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TILLSAMMANS- s

Nyheterna formedlar just nu alarmerande siffror géllande gatuvaldet i vart land.
Forskare havdar att vi kan komma till rtta med valdsproblematiken om vi sétter in
forebyggande atgarder innan tolv ars alder. Klart att vi ska gora det!

kommun I

Fran och med augusti 2021 kommer Asenstugan bli ett centrum for tillsammans-
utveckling. Med tillsammanskraft i fokus kommer Gdran Davidsson att erbjuda
inspiration och teambuilding for grupper som vill grupputveckla, vardegrunda
A och ledarskapa en magisk tillsammanskultur.

| Enkopmgs

TILL TUSEN

Ett valdsforebyggande tillsammansproj ekt

| stugan kommer Goran ocksa kora igang projektet “Tillsammanskraft till 1000”- Ett trygghetsskapande

projekt som riktar sig till kommunens skolor. Goran sager: “Jag vill investera tid och kraft i ett proaktivt arbete mot vald, mobbning och
andra hérskarkulturer pa véra skolor och i vart samhélle. Om vi vuxna krokar arm med varandra &r jag dvertygad om att vi tillsammans
kan motverka dagens destruktiva utveckling och skapa en trygg och tillitsfull vardag for oss alla”

Goran Davidsson kommer under hostterminen 2021 erbjuda en vardegrundad utbildning i fyra steg. Utbildningen riktar sig i forsta hand
till grundskoleelever i Enkdpings kommun. Utbildningens mal ér att stérka eleverna inifran sa att de kan sta emot negativt grupptryck och
Klara av att halla fast vid en hansynstagande och respektfull kompassrikning under sin uppvaxt.

Gérans uthildningsinsats med namnet INRE STYRKETRANING har tre tydliga syften:

- att ge varje elev en stolthet Gver sin unika sérskilahet (den grundldggande sjélvkénslan)

- att stérka formagan att uppleva, forsta och kdnna andra individers kénslor (den empatiska férméagan)
- att optimera varje elevs tillsammanskompetens (den sociala férmégan)

Tusen elever i kommunen (cirka 50 klasser) erbjuds nu fyra utbildningspass med fokus pa inre styrka, empati och en tillsammanskompetens.
Passen varvas med gripande berattelser, magi, buktaleri och visuella forklaringar som skapar avgérande aha-upplevelser.

Insatsen grundar sig pa skolans vardegrund och utgar ifran en forskningsbaserad grundsyn dér en relationsinriktad, visuell och

tillitsbaserad pedagogik bidrar till att 6ka meningsfullheten, begripligheten och hanterbarheten.

UPPLAGG

- Méte med aktuell personal: Kasamhdjande genomgang med respektive personalgrupp. (120 min)

- Féréldramote med elevemnas foraldrar/malsman (120 min)

- Pass 1: START - Relationsskapande och tillitsbyggande inledningspass (60 minuter)

- Pass 2: ANSVAR - (empatisk formaga) (60 minuter)

- Pass 3: STIL - (inre styrkafintegritetszoner/respekt) (60 minuter)

- Pass 4: SAMARBETE (social kompetens) (60 minuter)

- Avslutningspass med respektive skolas rektor (120 min)

Mellan elevpassen far pedagogerna och eleverna uppdrag ("véxor’). Dessa vaxor ar till for att att forankra budskapet/vardegrunden
och gra kunskapen meningsfull, begriplig och hanterbar. (kasam - kénsla av sammanhang)

Inre styrka trygghets-
em;?atisk formaga | ska pande

social kompetens .
addition

En trygg och vanlig tillsammanskultur

Visionen och forhoppningen &r att varje pass ska bli minnesvarda upplevelser och gora individuell skillnad i vardagen for deltagama,
men ocksa for alla de manniskor de i framtiden moter och kommunicerar med.

Goran Davidsson har lang erfarenhet av liknande insatser som stdd- och utvecklingspedagog inom utbildningsforvaltningen (2007-2014).
Det finns manga aktuella referenser och positiva utvarderingar fran rektorer, elever, pedagoger och foraldrar som tidigare tagit del av detta upplagg.
En del som idag ar vuxna och som fatt denna utbildning under sin skoltid sager: “Jag tanker pa det varje dag’”.

Goran séager: “Min forhoppning och mina intentioner ar att skolenheterna ska fa detta helt kostnadsfritt”.

Vill du som foretagare, forvaltning eller privatperson vara med och stodja detta projekt? '/ -
Lat oss kroka arm med varandra och skapa ‘tillsammanskraft till 1000”



